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Evrdbeer, Vanille oder doch
lieber Pistazie? Nein, wir
sprechen wichlt von leckeren
FKissovten, sondern von. den
neuen Lidschattentonen
Jir den Somwmer. Ob Ewilia
Wickstead, Erdem oder
Whistles - die Designer
sind auf den Geschmack
gekommen und machen mit
- thren soften Make-wps Lust

- auf heifse Tage!

ASBEAUTY-ABL ST
( wie Goji-Beere

Die asiatische Goji-Beere, auch Wolfs- oder Tibetbeere genannt, zihit zu den

gestindesten und néhrstoffreichsten Friichten der Welt. Sie schiitzt vor freien
Radikalen und besitzt einen hohen Anteil an Antioxidantien wie Vitamin A und C,
der vorzeitiger Hautalterung entgegenwirkt. Goji-Beeren sind auBerdem reich an
den Vitaminen B1, B2 und B8 und wichtigen Mineralstoffen wie Eisen, Magnesium,
Phosphor und Kalzium. Als wohlschmeckende Frucht findet sie auch in der Kiiche
Verwendung und hat zusétzlich eine positive Wirkung auf unser Immunsystem.

SCHUTZENGEL

Zeiten, in denen Sonnencremes
mit hohem Lichtschutzfaktor
schwer einzogen und einen weifsen
Film auf der Haut hinterliefsen,
sind endlich vorbei! Die neuen
Formeln mit LSF 50 tiberzeugen
durch moderne Technologien mit
ultraleichten Texturen

1. ,Anthelios XL 50+ Creme
UVA 39" von La Roche-Posay,
ab 17 Euro. ‘77
2. ,Sun Protection Face Cream
SPF 50“ von Rituals, ab 15 Euro.
8. ,UV-Defence SPF 50" von
Filorga, ab 36 Euro.
4. ,Extra Care Non-Greasy
Sunscreen SPF 50" von
Paula’s Choice, ab 23 Euro.
—

36 rlair /JUNI 2015

Zum eigenen Gebrauch nach §42a UrhG.
Anfragen zum Inhalt und zu Nutzungsrechten bitte an den Verlag (Tel: 01/2140601*15).

Auftr.: 8569, Clip: 9121789, SB: Kuzbari

Strare
KONTUREN

DR. ANDREAS DOBROVITS
Plastischer, dsthetischer und
tekonstruktiver Chirurg
kuzbari.at

-

Wie liuft die Figenfett-
Behandlung ab?
Fine sogenannte Tumeszenzlosung
wird in die abzusaugenden Areale
injiziert. Nach etwa 25 Minuten
Einwirkzeit kann circa 200 bis 600 ml
reines Fett abgesaugt werden. Dieses
wird nun bearbeitet und kann
dann fiir den gewiinschten Bereich
verwendet werden.

Was sind die Vorteile der Methode?
Bei diesem Treatment wird
kérpereigenes Gewebe entnommen
und an einer anderen Stelle injiziert.
Dadurch entstehen kleinere Narben,
und gleichzeitig werden die Konturen
an lastigen Fettdepots verbessert.
In manchen Fillen ist sogar eine
Behandlung nur mit einer drtlichen
Betiubung im Dimmerschlaf moglich.
Welche Anwendungsgebiete gibt es?
Sie ist fiir Brustvergroflerungen,
Narbenbehandlungen, Gesichts-
verjiingungen und Korrekturen von
Volumensdefelten geeignet.
Wann ist man wieder voll
alltagstaunglich?

Nach sechs Wochen kann man,
genauso wic bei einer Fettabsaugung,
wieder Sport treiben.

Wann siebt man das Ergebnis?
Definitiv etwa nach drei bis sechs
Monaten.

Gibt es Risiken?

Maglich sind blaue Flecken an
den Entnahmestellen und Briisten,
eine Asymmetrie der Briiste oder
UnregelmifSigkeiten der Konturen
im Bereich der Entnahmestellen und
der Briiste. Sowic das Risiko, dass die
Behandlung wicderholt werden muss,
da zu wenig Tett tiberlebt hat.
Wie viel kostet die Bebandlung?
Abhingig von der OP-Dauer kostet sic
zwischen 6.000 und 9.000 Euro.
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