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D I VA BEAUTY

Extrapflege
VIP-70NEN

Diva is as diva does! Prominente
Bereiche unseres Kdrpers wie Gesicht,
Hals und Dekolleté brauchen Extra-Auf-
merksamkeit, um keine Star-Allliren zu

entwickeln. Denn wer Besonderes leistet,

hat auch besonderen Service verdient.

Text Lucie Knapp Tilustration Le
Fotos Hersteller

as Leben in der Offentlichkeit bringt
gewisse Herausforderungen mit sich, wie, zum
Beispiel, trotz Stress immer gut aussehen zu miissen.
Den Stellen unseres Kérpers, die tagstiber nicht von
Kleidung bedeckt sind, geht es dhnlich. Sie werden
stirker beansprucht, weniger geschiitzt und sollen
trolzdem schén sein. T-, V- und Y-Zone verdienen also
zumindest ab und zu eine Sonderbehandlung.

Die Probleme der sinnlichen Y-Zone:

Die Partie der Schliissclbcine und des Dekolletés
ist besonders exponiert. Sonnenlicht und ausgeschnit-
tene Kleidung provozieren Pigmentverschiebungen
und Rotungen. Dazu kommen Knitterfalten, die in
erster Linie in der Nacht entstehen, weil beim Liegen
die Haut gestaucht und in Falten gedriickt wird.

Die Schmach der ausdrucksstarken T-Zone:

Die Haut auf Stirn, Nase und Kinn ist gut
durchblutet und mit vielen Talgdriisen ausgestattet.
Sie reagiert auf Erndhrung, seelische Zustinde, wird
durch die Mimik strapaziert und ist Umwelteinfliissen
besonders ausgesetzt. Sonne, Kilte und Luftver-
schmutzung hinterlassen ihre Spuren und erhshen die
Entziindungsbereitschaft der Epidermis.

Das Dilemma der sensiblen V-Zone:

Die Kiefer- und Halspartie tragt wesentlich dazu
bei, wie schlank und straff das Gesicht wirkt. Wasser-
einlagerungen und Fettpolsterchen verwaschen die
Konturen, wihrend die diinne Haut stindig bewegt
und bei der Pflege oft vernachlissigt wird.
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DIE Y-ZONE

Das hilft: Verwenden Sie.

Sonnenschutzeremes u?ﬁ
niitzen Sie den Winter
dazu, gezielt gegen =
Pigmentllecken und
farbungen vorzug
Versuchen Sie - ghiie
Thren Schlaf zu storen —,
von Kissen gestiitzt auf
dem Ricken zu schlalen,
oder klemmen Sie in
Bauch- oder Seitenlage
einen Polster zwischen
Thre Briiste. Das verhin-
dert Knautschfalten.
Im Spa: Die » Uhliherapy«
des KZ/lZB_AIleentrums ist
ein effektives Ultraschall-
Lifting fiir das Dekolleté.
Um € 2268. kuzbari.at
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[ [3)

Zum eigenen Gebrauch nach §42a UrhG.

SKINOyAgE

M,
1_____._~

200 NOVLCMBLR 2014

Anfragen zum Inhalt und zu Nutzungsrechten bitte an den Verlag (Tel: 01/60117*0).

1 Die sclwarze »Skin-
Absolute«-Nachtcreme wirkt
dank: Vitamin C und Braun-
ulye gegen Pigmentflechen
und Falten. Von FILORGA
um €119,-. 2 Die »Shinovage
Intensifier Neck & Décolleté
Cream« vor BABOR strafft
mit Sz‘{ﬁnzanc[elemkt,
marinem Collagen und Q10.
U € 50,- iiber de.babor.com.
3 Das »Forever Youth Libe-
rator Y-Shape Concentré«
won YSI. sorgl fiir einen
sichtbaren Liftingeffekt.

U € 115.-. 4 Die »Suractif’
Volume Contour Extra
Firmirng Décolleté Cream«
von LANCASTER stiitzt
wie ein mzsiclz'll-)z;'es Bustier.

Um € 60,-.
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D I VZA, BEAUTY

DIE T-ZONE

Das hilft: Gute Reinigung

rzonE BALANciNG . B
DAY FLUID

FLUIDE DE JOUR
RIGULATEUR ZONE-T

F < SMBINRTION TO 0Ly
/ {AUK MIXTES A GRASSES

e

CLINIQUE

Ao
Hoekd-

N

ist Gold wert, sowohl
was Anti-Aging als auch

VN7 RozUS

anti-blemish
solutions L
clinical
clearing gel

Zweite Pubertat?

WENN DIE KINNLINIE

VON UNREINHEITEN GE-
PLAGT WIRD, LIEGEN DIE
URSACHEN OFT HIER:

== Hormone im Ungleichge-
wicht. Ein Hormonstatus beim

Unreinheiten betrifft.
Zusétzlich zur normalen
Tages- und Nachtpflege
helfen leichie Lotionen
dabei, die Talgproduktion
zu regulieren und Ent-
zindungen zu hemmen.
Hochwirksame Faltense-
ren polstern Mimikfalten
geziell auf und lassen das
Gesicht weicher wirken.
Im Spa: Das » HydraFacial MD«-
Treatment im KEMPINSKI THE
SPA wirkt gegen Hautalterung
und Unreinheiten. Ab € 220,- pro
Sitzung. kempinshi.com.wien

5 »Eluage Anti-Aging Serum«
von AV ENE wirkt mit Hyaluron-
séure gezielt gegen ausgeprdgte
Mimikfalten. Um € 31,90. 6 Das
»T-Zome Balancing Fluid« von
REN mattiert und kldrt 6lige
Haut. Um € 28,-. T »Anti-Blemish
Solutions Clinical Clearing Gel«
von CLINIQUE beugt Rotungen
und Entziindungen vor. Um
€21,95. 8 Sorgl fiir ein gleich-
mdifsiges Hautlild: »Prophplae
Skin Clear Serum« von NOVA-

ROYAL. Um €15,90.

gel action purifiante

[ [ee]

Reduzieren Sie die Aufialme von
Zucker und Transfetten — so konnen Sie

iibermdapige Talgproduktion und Fett-
glanz durch die Erndlrung reduzieren.

Gynakologen bringt Klarheit.
mm Nikotin und Stress beglins-
tigen die sogenannte Akne Tarda.
Entspannung ist angesagt.

mm Verschlossene Poren fiihren
zu tief liegenden Entziindungen.
Weas hilft, sind Peelings und
&ifreies Make-up. Ein Besuch
beim Dermatologen ist ratsam.

num
onteur parfait
hapin,
acial Lift

il ¥ eontour]
rum

9 »Lift-Affine Visages von CLARINS rizi;éderl Wasser- und Fettein-
lagerungen an Hals und Kinn. Un € 52,-. 10 »Mirage 24 Neck Mask«
vonr BIOXIDEA festigt die Haut durch Peptide und Arginin. Uber

DIE V-ZONE

Das hilft: Achten Sie

auf Thre Haltung — héin-
gende Schultern und
ein geknickter Nacken
begiinstigen unvorteil-
hafte Kinnlinien. Spe-
zielle Cremes und Gels
kréftigen die feine Haut
des Halses und sorgen
fiir eine straffe Silhou-
ette. Gezielte Ubungen
regen die Lymphe an,
entspannen den Nacken,
losen Energiestaus und
Wasseransammlungen.
Im Spa: »Age Repair mit Byonic
Biolifting« liflet Hals und Dekol-
leté mit Kaltlicht-Laserimpulsen
und konzentriertem Hyaluron-
sdaure-Gel. Im 1,CO SPA wm €195,-
pro Sitzung. ecospa.at

chip & Neckl  niche-beauty.com wm € 41,- 1 Das erfrischende » Chin and Neck ~
i Lift«-Gel von RODIAL liftet und strafft mit Aminoséuren. Uber niche- th\;/ W/ '[u/—y
[ beauty.com um € 84,-. 12 Schon iiber Nacht: »Capture Totale Intensive W

[ - . mmmm. Restorative Night Creme Face and Neck« von DIOR um € 167,-. LA/WV\/
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