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Beauty

ALTER WERDEN...?

Spéter! Die Schénheitsmedizin
verbliifft mit immer ausge-
falleneren Methoden, um uns
méglichst lange jung und
knackig zu halten.

~==. chon lange steht das Kuz-
bari Zentrum fiir Astheti-

e sche Medizin in Wien fiir
. qualitative Hochstleistung

| und modernste Verfahren
“eo”  der Schonheitsmedizin. Um
den wachsenden Patientenzahlen und
den hohen Anspriichen weiterhin
gerecht zu werden, iibersiedelte das
renommierte Team unter der Leitung
von Univ.-Doz. Dr. Rafic Kuzbari in
eine neue Privatklinik in die exklusive
Lage des Goldenen Quartiers - und
setzt damit europaweit neue Mafistibe.

look: Feder Schénheitsmediziner
trigt seine personliche Handschrift:
Woran erkennt man, dass jemand bei
Kuzbari war?

Univ.-Doz. Dr. Rafic Kuzbari: Un-
sere Handschrift ist die Natiirlichkeit.
Wir wollen die Zeit anhalten. Vielleicht
ein paar Jahre zurtickdrehen. Man soll
erholt und frisch wirken. Fiir das Alter
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hervorragend aussehen. Aber niemals
sollen unsere Patienten behandelt aus-
sehen.

Mit Threr Klinik sind Sie ins
prachtvolle Goldene Quartier umgesie-
delt. Richten Sie sich an eine bestimmie
Zielgruppe?

Unsere Klinik soll fiir moglichst
viele Wiener leicht erreichbar sein.
Darum bietet sich der erste Bezirk an.
Das war unsere Hauptmotivation. Der
Grofdteil unserer Patienten sind eigent-
lich ganz normale Menschen wie Sie
und ich, denen Sicherheit und Qualitit
wichtig sind. Die Menschen, die zu uns
ins Kuzbari Zentrum kommen, haben
meist im Vorfeld Recherchen angestellt
und sind gut informiert.

look: Sie setzen sehr stark auf appa-
rative Methoden wie etwa Coolsculp-
ting. Konnen solche Wundergerdte den
Skalpellschnitt tiberhaupt ersetzen?

Wir setzen auf alle Methoden, die
nach dem letzten Stand der Wissen-
schaft bewiesenermaflen gute Effekte
fiir unsere Patienten bieten. So kénnen
wir z. B. mit Coolsculpting kleine Fett-
polster ohne Operation reduzieren.
Oder iiberméfiiges Schwitzen im Be-
reich der Achseln kann mittels Radio-
frequenz dauerhaft behoben werden.
Fiir manche Problemstellungen sind

diese Methoden hervorragend geeig-
net. Fiir andere Indikationen aber
nicht. Beides - operativ und nicht-ope-
rativ - hat seine Berechtigung.

Die zurzeit effizienteste Methode in
Sachen , Entgliittung*?

Die effizienteste Anti-Aging-Be-
handlung ist immer eine individuali-
sierte Behandlung. Der menschliche
Korper ist kein Serienprodukt aus
einer Fabrik, sondern ein individuelles
Meisterwerk. Kein Mensch ist mit
einem anderen zu vergleichen, deshalb
ist es auch so schwierig, einzelne Be-
handlungsempfehlungen fiir die Allge-
meinheit giiltig abzuleiten. Beispiel
Falten: Fiir tiefe Gesichtsfalten sind
etwa Faltenunterspritzungen eflizient.

Fir mich ist Schonheit

N eine tief in der mensch-
lichen Natur verankerte
Sehnsucht nach dem

Vollkommenen.

Univ.-Doz. Dr. Rafic Kuzbari

KLINIK-JUWEL.
Das Kuzbari Zentrum
verbindet seine hochwertige
Medizin mit dem Flair eines
Luxushotels. Info: kuzbari.at,
Seitzergasse 2-4, 1010 Wien.

Bei mimischen Falten kann jedoch
Botox empfehlenswert sein. Bei klei-
nen Knitterfaltchen um den Mund ist
moglicherweise eine CO2 Fractional
Laser-Behandlung sinnvoll. Ein breites
Repertoire ist wichtig. Wer nur einen
Hammer hat, wird {iberall nur Nagel
sehen.

look: In anderen Lindern gelten
Schonheits-OPs als Statussymbol. Der
wgemachte® Look ist stark gewiinschi.
Welches Ideal verfolgen die Wiener
Patienten?

Genau das Gegenteil! Niemand soll
erkennen, dass man behandelt wurde.
Aber alle sollen es merken! War sie im
Urlaub? Hat sie abgenommen? Warum
leuchten die Augen wieder? Diese Fra-
gen sollen sich die Arbeitskollegen, die
Familie und Freunde stellen.

Wenn Sie off-duty und nicht in
Threr Klinik sind: Scannen Sie Ihr
Gegeniiber eigentlich auf etwaige
Schonheitsmakel?

Ab und zu passiert das natiirlich.
Aber zumeist treffe ich meine Familie
oder Freunde, die ich schon sehr lange
kenne. Da bin ich in den Gesprachen
versunken und denke nicht {iber deren
Aussehen nach. ®
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