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Fadenlift

GESICHTSSTRAFFUNG
Dank neuer medizinischer
Entwicklungen kénnen
Faceliftings auch ohne
operativen Eingriff durch-
gefiihrt werden. Mithilfe
medizinischer Faden wer-
den hdngende Gesichts-
partien wieder gestrafft.

m Alter verliert die Haut an Elastizi-
tit. Schlaffe Wangen oder Hinge-
bickchen entstehen und lassen uns
miide aussehen. Wir konnen den Al-
terungsprozess zwar nicht aufhal-
ten, doch wir kénnen dasRad der Zeit wie-
der zuriickdrehen - zumindest optisch.
Abgesunkene Gesichtspartienund schlaf-
fe Haut lassen sich dank moderner Schén-
heitsmedizinrasch und schmerzarm wie-
der straffen, ganz ohne Operation. Wir
haben Dr. Otto Riedl, Facharzt fiir Plasti-
sche, Asthetische und Rekonstruktive
Chirurgiebei einer Gesichtsstraffung mit

GESPRACH

Aufkldrung. Dr. Otto
Riedl, Facharzt fiir Plasti-
sche, Asthetische und Re-
konstruktive Chirurgie er-
klart Patientin Barbara S.
ganz genau den Ablauf
des 6D-Fadenliftings. Ein
umfangreiches Aufkla-
rungsgespréchist die Ba-

/\ : i sisjeder Behandlung.

Zum eigenen Gebrauch nach §42a UrhG.
Anfragen zum Inhalt und zu Nutzungsrechten bitte an den Verlag (Tel: 01/58811*0).

dem modernen 6D-Fadenlifting {iber die
Schulter gesehen.

Verjiingt in 30 Minuten

Schlaffe Haut an den Wangen ist auch fiir
Barbara S. ein Problem. ,,Mich storen die
Hingebickchenund die ausgeprigte Naso-
labialfalte®, erzihlt sie.,, Aber eine Operati-
on kommt fiir mich nicht infrage.“ Daher
hat sie sich fiir das innovative 6D-Fadenlif-
ting in der Beautyklinik schénheit2go im
Wiener Donau Zentrum entschieden. Ziel
der Behandlungist ein natiirliches Gesamt-
bild mit deutlich mehr Spannkraft. Alters-
bedingte Defizite wie hingende Gesichts-
partien werden dabei minimalinvasiv aber
dennoch effektiv ausgeglichen. Das Faden-
lifting ist besonders geeignet, um abgesun-
kene Wangenpartien anzuheben, die Kinn-
kontur zu definieren, hingende Augen-
brauenzukorrigieren, ausgeprigte Nasola-
bialfalten oder Marionettenfalten um den
Mund zu behandeln sowie die Haut im
Halsbereich zu straffen.

Ablauf der Behandlung

Nach griindlicher Desinfektion des Ge-
sichtsvon BarbaraS. zeichnet Dr. Riedl die
Stellen, wo er die Fiden einfiithrt und de-
ren Zugrichtung an. Danach erfolgt eine
ortliche Betdubung. ,,Daist auch ein Mittel
dabei, dasdie Gefifte zusammenzieht, um
blaue Flecken und Blutungen zu vermei-
den. Das Gesicht ist eine sehr gut =
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STRAFFE HAUT

Verjiingt. Mit der Zeit verliert die
Haut an Elastizitat und wird schlaff.
Dank des Fadenliftings kann man
den Alterungsprozess ohne OP op-
tisch zurtickdrehen.

EXPERTEN
FUR FADEN-
LIFTING:

DR.THOMAS AIGNER:
Facharzt fiir Plastische, Asthetische
und Rekonstruktive Chirurgie

1070 Wien, Neustiftgasse 17

Tel.: 0664/2264929
www.dr-aigner.com

DR.ROLFBARTSCH:

Facharzt fiir Plastische, Asthetische
und Rekonstruktive Chirurgie

1190 Wien, Grinzinger Allee 15
Tel.:01/35355 55
www.theaesthetics.at

DR.HARALD BECK:

Facharzt fiir Plastische, Asthetische
und Rekonstruktive Chirurgie

1010 Wien, Rosengasse 8/2

Tel.: 0664/8825 2255
www.doktorbeck.at

DR.NATASCHA
JANUSKOVECZ:

Fachérztin fiir Chirurgie

2500 Baden, Wiener Strafie 25
Tel.:02252/883 96

www.imed

KUZBARI ZENTRUM FUR
ASTHETISCHE MEDIZIN:
1010 Wien, Seitzergasse 2-4
Tel.: 01/35828 03
www.kuzbari.at

DR.JOHANNES MATIASEK:
Facharzt fiir Plastische, Asthetische
und Rekonstruktive Chirurgie

1010 Wien, Walfischgasse 8/18
Tel.:01/9971532
www.matiasek.com

DR.OTTO RIEDL:

Facharzt fiir Plastische, Asthetische
und Rekonstruktive Chirurgie

1220 Wien,

Wagramer Strafte 81/Top 124

Tel.: 06642408078
www.schoenheit2go.at

DR. SABINE SCHWARZ:
Fachérztin fiir Haut- und Ge-
schlechtskrankheiten

1120 Wien, Niederhofstrafbe 39
Tel.:01/8174993-0
www.hautzentrum-wien.at
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Vorbereitung. Dr.Ried|
markiert genau die zu be-

handelnden Gesichtspartien
sowie die erforderliche Zug-
richtung der Féden.

EINE AUSFALLZEIT

Nach dem Eingriff ist man
rasch gesellschaftsfahig.
Es kommt normal nicht zu
ldngeren Ausfallzeiten.

durchblutete Region®, erklirt der Plasti-
sche Chirurg. Nun bringt er mit einer
Hohlnadel die Fiden, die mit kleinen Wi-
derhaken versehen sind, ein und streift
iiber die Haut entlang der Fiden, damit
sich diese verhaken. Durch Zug der Fiden
von unten Richtung Haaransatz wird die
Haut gestrafft. Sobald alle Fiden einge-
bracht sind, werden die iiberstehenden Fa-
den abgeschnitten und die Einstichwun-
denmit sterilen Pflastern verklebt. Die Be-
handlung dauert etwa 30 Minuten.

Nachbehandlung SPEZIELLER FADEN

Material. Die speziellen chirurgischen Faden
besitzen winzig kleine Widerhikchen, diein sechs
unterschiedliche Richtungen angeordnet sind.

Die folgenden Tage nach der Behandlung
sollten die Patienten darauf achten, dass
kein Schmutz in die Stichkanile kommt
und méglichst wenig Zug auf die Fiden
ausgeiibt wird. Daher sollten sie die Pflas-
ter auf den Einstichstellen vorsichtig von
untennach oben entfernen, aufweites Off-
nen des Mundes verzichten und wenn
moglich auf dem Riicken schlafen. Die ge-
straffte Haut am Haaransatz l4sst sich un-
ter denHaaren verstecken. Sollte die Straf-
fung zu stark oder zu schwach sein, ist ei-
ne Nachkorrektur durch Losen der Fiden
beziehungsweise Einbringen eines weite-
ren Fadens oder Unterstiitzung mit Hyal-

EINBRINGEN DER FADEN

uronsdure moglich. POSITIONIERUNG Behandlung. Unter lokaler Betaubung wird die Nadel mit
Sichtbarer Effekt Richtung. Die Fiden werden unter der Haut Rich- dem Faden durch das Unterhautgewebe bis zum Haaran-

tung Haaransatz geschoben. Die Widerhékchen satz geschoben. Nach Herausziehen der Nadel wird der
Der straffende Effekt ist sofort sichtbar. Di- verankern die gestraffte Haut. Faden von unten nach oben vorsichtig gespannt.

rekt nach der Behandlung kann es zu Reak-
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SCHLAFFE HAUT

Die Zeichen der Zeit treten durch schlaffe
Haut, abgesunkene Gesichtspartien, hervor-
tretende Nasolabialfalte und Hangebiackchen
deutlich in Erscheinung.
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So funktioniert das Gesichtslifting ohne OP:

DAS 6D-FADENLIFTING

Anwendungsberelche Die Behandlungist
geeignet fiir Patienten mit bereits sichtba-
rer Hautalterung, die eine deutliche Ver-
jlingung - aber kein umfassendes Lifting -
wiinschen. Das Ziel ist ein natiirliches Ge-
samtbild mit deutlich mehr Spannkraft.
Anwendungsgebiete sind: Anhebung der
Wangenpartie (Hamster-/Hangeback-
chen), Definition der Kinnkontur, Korrektur
von hangenden Augenbrauen, Straffung
derHaut im Halsbereich sowie Behandlung
ausgepragter Nasolabialfalten und Mario-
nettenfalten um den Mund.

DIE BEHANDLUNG

Ablauf Vor der Behandlung erfolgt ein un-
verbindliches und aufklérendes Beratungs-
gesprach.Nach genauer Analyse und Mar-
kierung der zu behandelnden Areale wer-
dendie Fiden unter lokaler Betdubung mit
feinen chirurgischen Hohlnadeln eingesto-
chenundvon unten nach oben Richtung
Haaransatz gezogen. Mithilfe der Wider-
hikchen an den Fiden, diein sechs unter-
schiedliche Richtungen angeordnet sind,
wirdeine,,sechsdimensionale” Wirkung er-
zielt und das hdngende Gewebe gehoben
und gestrafft. Die Faden I6sen sich mit der

Zeit komplett auf. Durch den Abbau der F&-
den wird zus&tzlich die Kollagen- und Elas-

tinbildung der Haut angeregt. Die Behand-

lung dauert etwa 30 Minuten. Uber die Ein-
stichstellen werdenkleine Pflaster geklebt.
Diese kénnen nach 48 Stunden wieder ent-
fernt werden.

[EFFEKT UND HALTBARKEIT]

Ergebnis Der hebende Effekt st direkt
nach der Behandlung sichtbar. Die Fiden
|6sen sich konstant und vollstandig wieder
auf. Die Haltbarkeit der Behandlung liegt je
nach Hautbeschaffenheit bei etwa acht bis
zwolf Monaten.

RISIKEN UND NEBENWIRKUNGEN]
Risikoarm Direkt nach der Behandlung
kann es zu Reaktionen der Haut, wie milden
Schwellungen, Rétungen oder in seltenen
Fillen zuleichten Himatomen (blaue Fle-
cken) kommen. Diese Nebenwirkungen
sind jedoch nur temporéar und verschwin-
den wieder.

[KOSTEN]

Preis Bei schonheit2goim Donau Zentrum
oderder Lugner City kostet ein 6D-Faden-
lifting ab 800 Euro.

NI

WIEDER VERJUNGT

Das Ergebnis der Behandlung ist ein natlrliches Ge-
samtbild mit deutlich mehr Spannkraft. Die hdngen-
den Gesichtspartien wurden angehoben. Dadurch
wirkt das Gesicht straffer und jugendlicher.

Anfragen zum Inhalt und zu Nutzungsrechten bitte an den Verlag (Tel: 01/58811*0).

tionen der Haut wie milden Rétungen,
Schwellungen oder Blutergiissen kommen.
Diese sind nur temporir und verschwinden
wieder. Die leichte Uberkorrektur und das
dadurchentstehende Spannungsgefiihllas-
sen ebenfalls in den nichsten Tagen nach.
Nachteil der Behandlung: Die Haltbarkeit
der Straffung liegt bei rund acht bis 12 Mo-
naten. In dieser Zeit 16sen sich die Fiden
konstant und vollstindig auf. Obwohl
durch den Abbau der Fiden die Kollagen-
und Elastinbildung der Haut angeregt wird,
schwindet der Straffungseffekt wieder.
wFrither wurden Fiden verwendet, die sich
nicht auflosen. Diese stellen fiir den Korper
aber einen Fremdkorper dar, den er nicht
abbauenkannund dahermiteiner Bindege-
webskapsel umschlieit*, erklart Dr. Riedl.
Diese Abkapselungen kénnen problema-
tischwerden.,,Ichbin auch als Rekonstruk-
tiver Chirurg tdtig und mache etwa Ge-
sichtsnervoperationen. Trifft man da auf
etwas, das nicht abgebaut, sondern abge-
kapselt wurde, macht es das OP-Gebiet un-
iibersichtlich und die OP schwierig®, so der
Experte. Dieses Risiko entfillt durch die
selbstaufldsenden Faden. Ein weiterer Vor-
teil des modernen Fadenliftings: Es ist re-
versibel und man hat nach einem Jahr die
Entscheidung, ob man es wiederholen will,
sich einem dauerhaften Facelifting unter-
zieht oder es doch ganzbleiben lasst.

Seite: 4/4

1e°I9AI9Sq0O MMM



