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SANFTE BEAUTY-BEHANDLUNGEN

OHNE NADEL
& FADEN

ihnen graut vor Spritzen? Eine OP kommt erst recht nicht infrage?

T N
| Wer michte
schon wie eine
Orange geschilt
werden? Zu einer
schonen Haut
filhren zum
Gliick schonende
Methoden.

Vor diesen schonenden Anti-Aging-Behandiungen brauchen Sie
sich nicht zu fiirchten. Von Andrea Schrider

u siehst gut aus!“ Wer
hort das nicht gern? Es
muss ja nicht gleich ein kom-
plettes Lifting sein. Schon-
heitsinstitute und Beauty-
Docs bieten auch wirkungs-

Ultherapy. Diese nicht-
invasive Lifting-Behand-
lung nutzt Ultraschall, um die
Regenerationsprozesse ~ der
Haut zu stimulieren und die
Elastizitdt des Bindegewebes

ders in der Wangen-, Augen-
und Halsregion. Lediglich eine
leichte Wirmeentwicklung ist
splirbar, eventuell ist die Haut
leicht gerétet. Nachsorge ist
nicht erforderlich. Dauer: eine

nis ist innerhalb von 3 bis 6
Monaten zu erwarten und
bleibt zwei Jahre (oder linger)
erhalten. Info: www.kuzhari.at

—

Mesolift. Mit dieser Me-

volle, sanfte Methoden an. wieder herzustellen — beson-  Mittagspause. Das Endergeb- thode schleust man Wirk-
2
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Gut zu wissen, bevor man sich zu
einer Behandlung entschlieft:
Wie lange dauert es, his man
sich wieder unter Menschen
wagen Kann?

stoffe schmerzfrei in tiefe
Hautschichten ein. Nach ei-
nem Peeling wird ein Pflege-
produkt aufgetragen (z. B.
zum Durchfeuchten der
Haut). Jetzt kommt das Meso-
lift-Gerat zum Einsatz: Elekt-
rische Impulse erzeugen ein
Spannungsfeld, das winzige
Teuchtigkeitskanile in der
ITaut 6ffnet. Durch diese drin-
gen die Wirkstoffe ein. Dauer:
60 bis 90 angenehme Minuten.
Der aufpolsternde Effekt ist
sofort sichtbar, ideal vor dem
Date. Info: www.bellavital.at

Fruchiséure-Peeling.
Diese Behandlung regt die
Kollagenbildung an und tragt
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einen Teil der oberen Haut-
schicht ab. Filtchen werden
gemildert, Pigmentflecken auf-
gehellt und die Porengrofie
verfeinert. Wichtig: Konzent-
ration und Einwirkzeit der
Pruchtsdure zu bestimmen,
sollte man nur einem Profi
{iberlassen. Nach der Behand-
lung tritt eine Rétung auf, und
je nach Intensitdt ist mit Krus-
tenbildung zu rechnen. Nichts
fiir ,,zwischendurch’ Die Haut
muss zwei Wochen vorbereitet
werden und danach ebenso
lang komplett vor Sonne
geschiitzt werden. Info:
www.metka.at

Ultraschalltherapie gilt als
nicht invasive Alternative
zum Lifting — der Effekt ist
allerdings weniger stark.
Plus: Das Erscheinungs-
bild bleibt natiirlich.
Minus: Bei starken

Alterserscheinungen
nicht zu empfehlen.
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