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Spätestens jetzt sollten wir sie haben - die Bikinifigur. Aber was tun, wenn das mit dem Sportprogramm und dem
Verzicht auf Schokolade nicht zu 100 % geklappt hat? Dr. Kuzbari ist einer neuen Behandlungform zum Loswerden
der lästigen Fettpölster auf den Grund gegangen. So sollen die kleinen Fettdepots ganz einfach und dauerhaft
verschwinden. Und zwar ohne Operation, ohne Ausfallszeit, ohne Narben. Das Ärzteteam vom Kuzbari Zentrum für
Ästhetische Medizin sagt und, wie die neue Behandlungsoption CoolSculpting® zur Reduktion von Fett durch
Kühlung funktioniert!

Kryolipolyse ist ein nicht-invasives Verfahren, das hartnäckige Fettdepots, die durch Sport oder eine gesunde
Ernährungsweise nicht reduziert werden können, durch Kälteeinwirkung entfernt. Viele Menschen haben Fettdepots,
die jeder Diät oder sportlichen Tätigkeit widerstehen. Gerade bei den klassischen Problemzonen wie Bauch, Taille,
Oberschenkel oder Oberarme lässt sich das CoolSculpting® einsetzen. Die Behandlung dauert ca. 1 Stunde. Dabei
wird zunächst ein Schutzvlies aufgelegt. Danach wird das Cool Sculpting-Gerät auf die betroffenen Fettpölsterchen
angesetzt.

 
 "Die zu behandelnden Fettpölsterchen werden in eine Vakuumglocke gesaugt und über
Kühlmodule nach und nach auf exakt definierte Temperaturen abgekühlt, bei denen lediglich die
Fettzellen angegriffen werden. Für die Haut und das umliegende Gewebe entstehen so keine
Schäden“, so Dr. Kuzbari.

 
 
In den Wochen und Monaten nach der Behandlung werden die kristallisierten Fettzellen nach und nach durch das
Immunsystem abgebaut. Ca. 25 Prozent der Fettzellen verschwinden durch eine Behandlung. Die ersten
Veränderungen treten frühestens drei Wochen nach der Behandlung auf. Die Verbesserungen sind nach zwei
Monaten am deutlichsten sichtbar. Fettzellen werden jedoch sogar bis zu vier Monate lang nach der Behandlung
abgebaut. Die Behandlung kann auch wiederholt werden, um noch mehr Fett zu reduzieren.
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Tipps & Hinweise: Die Ergebnisse der Fettreduktion durch Cool Sculpting sind nachhaltig und dauerhaft. Natürlich
ist es ergänzend wichtig und sinnvoll eine gesunde Lebensweise beizubehalten: Eine ausgewogene Ernährung
sowie Sport unterstützen die Cool Sculpting Behandlung und helfen dabei, die sich in großen Schritten nähernde
Bikinizeit zu genießen! Weitere Infos zu Cool Sculpting unter www.kuzbari.at.
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