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Gesundheit

Leopoldsdorf, April 2014 - Nr. 4

 4stigen Fettpslsterchen
der Kampf angesagt: Einfach einfrieren!

Fettdcpots kénnen jetzt durch

das sogenannte Kryolipolyse-
verfahren ganz einfach und dauer-
haft reduziert werden. Und zwar
ohne Operation, ohne Ausfalls-
zeit, ohne Narben. Das Arzte-
team vom Kuzbari Zentrum
fir Astnctische Medizin ist |
der neuen Behandlungsop-
tion zur Reduktion von Fett
durch Kuhlung auf den Grund
gegangen. ,Es funktioniert wirk-

lich”, ist Univ.-Doz. Dr. Rafic Kuzbari

Uberzeugt.

Der ambulante Eingriff birgt ein
niedriges Risiko und uberzeugt auch
durch geringe bis keine Schmer-
zen. Arbeiten gehen oder sportliche
Tatigkeiten ausUben klappt sofort
nach dem Eingriff. ,Die ersten Tage
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vird jetz:

|
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kleinen Regionen zwei Behandlun-
gen durchgefihrt’, so Kuzbari.

Kryolipolyse ist ein Verfahren, das
hartnackige Fettdepots, die durch

wirkt die Region etwas geschwol-
len und ist berihrungsempfindlich.
Einige Patienten stellen Rétungen,
leichte Blutergisse, Schwellung,
Kribbeln oder Geflhlstaubheit im
behandelten Bereich fest; dies sind
jedoch nur vorubergehende Symp-
tome. Die Kosten liegen bei kleinen
Regionen bei 690, - Euro, bei groflen
Regionen ist man mit 1.380,- Euro
dabei. ,Meistens werden bei den
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.Die Technologie reduziert die Fett-
schicht im behandelten Areal um rund 25
Prozent und ist nachhaltig wirksam.”

Univ.-Doz. Dr: Rafic Kuzbari, Facharz: fir Plastische, Asthetische und
Rekonstruktive Chirurgie und Grinder des Kuzbari Zentrums

Sport oder eine gesunde Erndh-
rungsweise nicht reduziert werden
kénnen, durch Kalteeinwirkung
entfernt. Von den im Kuzbari Zent-
rum untersuchten Kryolipolysever-
fahren ist CoolSculpting® die der-
zeit einzige Technologie, die sowohl
von der US-Gesundheitsbehdrde
(FDA) als auch von den EU-Kontroll-
behorden fur die Anwendung zur

dauerhaften Fettreduktion zugelas-

it Bifefhetien Methode

Text: Renate Haiden
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ler Klinischen Studien haben
wir auBerdem eine interne Stu-
die an freiwilligen Teilnehmern
durchgefuhrt. Die exzellenten
Ergebnisse und die hohe Pati-
entenzufriedenheit haben uns
letztendlich Uberzeugt’, so
| Kuzbari.
~ Gerade bei den Klassischen
2 / Problemzonen wie  Bauch,
Taille, Oberschenkel oder Ober-
arme ldsst sich das CoolSculpting®
einsetzen. Die Behandlung dau-
ert etwa eine Stunde. Dabei wird
zunachst ein Schutzvlies aufgelegt.
Danach wird das Cool Sculpting-
Gerdt auf die betroffenen Fettpdls-
terchen angesetzt, ,Die zu behan-
delnden Fettpdlsterchen werden in
eine Vakuumglocke gesaugt und
Uber Kuhlmodule nach und nach
auf exakt definierte Temperatu-
ren abgekuhlt’, erklart Kuzbari. In
den Wochen und Monaten nach
der Behandlung werden die kristal-
lisierten Fettzellen nach und nach
durch das Immunsystem abgebaut.
.Die Ergebnisse der Fettreduktion
durch CoolSculpting® sind nach-
haltig und dauerhaft. Naturlich ist
es ergdanzend wichtig und sinnvoll,
eine gesunde Lebensweise beizube-
halten: Eine ausgewogene Erndh-
rung sowie Sport unterstitzen die
Behandlung und helfen dabei, die
sich in groflen Schritten nahernde
Bikinizeit zu genieRenl!” [
www.kuzbari.at
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