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Wie wirkt
Botox? Und
wie sicher ist es?

Viele Gesichtsfalten entstehen, wenn

die Anspannung der mimischen Mus-

keln die Haut akkordeonartig zusam-
menstaucht. Bei junger Haut verschwindet
die Falte vollstindig, sobald der Muskel
nicht mehr angespannt wird. ,Mit fort-
schreitendem Alter verliert aber die Haut
an Elastizitit, und Falten werden auch bei
fehlender Muskelaktivierung zunehmend
sichtbar®, erkldrt Haut4rztin Dr. Elke Iaﬁig.
Botox schwicht die Muskulatur, indem es
die Signaliibertragung zwischen
Nerv und Muskel fiir einige Zeit
hemmt. Drohen Gesundheits-Risi-
ken? ,Wir haben in der Medizin be-
reits sehr viel Erfahrung mit Botu-
linumtoxin und es gibt sehr viele
wissenschaftliche Studien, die die
Sicherheit belegen, so Janig.

Wsicher sazenl
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